
La lampe de la Parole 
Paroles de Jésus 
Ta parole est comme une lampe qui guide tous mes pas, elle est une lumière éclairant mon 

chemin. – Psaume 119 :1051 

* 

Le secret pour trouver votre chemin, pour savoir où vous diriger ensuite, et pour arriver à ma 

destination dans votre vie est de vous servir de ma Parole pour vous guider, en la laissant être 

la lumière qui transperce l’obscurité et vous montre la voie à suivre. 

Ce qui est intéressant avec une lampe ou une lumière c’est que quand vous la tenez, elle 

éclaire l’espace devant vous. Elle n’éclaire pas au loin où cela ne servirait à rien – elle éclaire 

juste devant vous, et au fur et à mesure que vous avancez, la lumière vous dévoile peu à peu 

votre chemin. C’est pour cela que J’ai comparé ma Parole à une lampe, parce que si vous 

voulez que La Parole soit efficace dans votre vie, vous devez la laisser diffuser sa lumière 

autour de vous. Ce faisant, vous apprenez où vous devez aller, vous vous engagez, et vous 

avez ainsi une meilleure vision des choses puisque votre sentier s’éclaire.  

J’aime quand Mes enfants sont fidèles à suivre le chemin que la lumière de Ma Parole leur 

révèle. Le voyageur qui avance dans l’obscurité doit avoir la foi que sa lampe va l’aider à 

rester sur la bonne route. C’est lorsqu’il décide de trouver son chemin tout seul sans lumière 

qu’il finit par se perdre et ne pas savoir où aller. Quand il M’appelle, Je ramène la lumière au 

voyageur et Je le remets sur la bonne voie /route. 

Ma Parole est cette lampe dans votre vie, et il faut faire un effort pour vous habituer à ouvrir 

votre cœur à la lumière et à l’absorber. Plus vous passez du temps dans Ma Parole et plus 

vous en faites une priorité dans votre vie, plus cette habitude s’enracinera et plus vous La 

sentirez prendre vie en vous.  

Tant que vous vous efforcerez de suivre la direction que Je vous indique, et de recevoir toute 

nouvelle instruction que Je vous donne, la lumière de Ma Parole continuera à vous guider, 

vous éclairer, et vous montrer le chemin. 

Revêtez-vous du Seigneur Jésus-Christ. – Romains 13 :142 

                                                                                         * 

Cherchez Ma face dès le début de votre journée. Cet exercice vous permet de « Me revêtir » 

et de « Me porter » tout au long de la journée. La plupart des gens s’habillent peu après leur 

réveil. De même, plus tôt vous « Me revêtez » en communicant avec Moi, mieux vous serez 

préparés pour ce qui se présentera à vous dans la journée.  

« Me revêtir » c’est être semblable à Moi, c’est essentiellement  avoir Mon esprit, et penser 

comme Moi. Demandez au Saint-Esprit de guider vos pensées ; soyez transformés par ce 

renouvellement intérieur. Ainsi vous serez bien équipés pour faire face aux gens et aux 

situations que Je mettrai sur votre route. Habiller votre esprit en Moi est la meilleure façon de 

vous préparer à affronter chaque jour.  

Montrez que vous avez confiance en Moi en vous asseyant calmement en Ma présence. 

Mettez de côté tout ce qui attend d’être fait, et refusez de vous inquiéter pour quoi que ce soit. 



Ce moment sacré passé ensemble vous fortifie et vous prépare à faire face à ce que la journée 

vous réserve. En attendant avec Moi avant de plonger dans  vos activités quotidiennes, vous 

proclamez la réalité de Ma présence vivante.  

Quand vous aurez besoin de passer à l’action, Je vous guiderai clairement par mon Esprit et 

ma Parole. Le monde est si complexe et hyper stimulant que vous pouvez facilement perdre 

le sens de l’orientation. Quand vous passez du temps avec Moi, Je restaure votre capacité à 

vous orienter.  

Venez à Moi et écoutez-Moi ! Mettez-vous au diapason de ma voix et recevez mes plus 

riches bénédictions. Emerveillez-vous du miracle qui vous permet de communiquer avec le 

Créateur de l’univers tout en étant confortablement assis chez vous.  

Je suis le Roi de l’univers, mais Je suis totalement accessible. Je suis avec vous où que vous 

soyez. Rien ne peut vous séparer de ma présence. Quand J’ai crié sur la croix : « Tout est 

accompli ! » le voile du temple s’est déchiré en deux de haut en bas. Cela a ouvert la voie 

pour que vous puissiez Me rencontrer face à face, sans avoir besoin d’une cérémonie ni d’un 

prêtre, Moi, le Roi des rois, Je suis votre compagnon de toujours.3 

C'est l'Esprit qui donne la vie ; l'homme n'aboutit à rien par lui–même. Les paroles que Je 

vous ai dites sont Esprit et vie. – Jean 6:634 

Du temps de qualité dans Ma Parole 

Passer un moment de qualité dans ma Parole c’est communiquer /de cœur à cœur /à cœur 

ouvert/ avec Moi, et fournir à votre esprit la nourriture spirituelle dont il a besoin pour la 

journée ou pour le défi qui l’attend. C’est Me toucher dans l’esprit. Si vous faites l’effort 

nécessaire, votre esprit s’élèvera et entrera en contact avec Moi afin que vous puissiez être 

rassasiés, désaltérés, régénérés, et revigorés. 

Passer du temps de qualité c’est vous reposer dans Mes bras et vous asseoir à mes pieds 

comme Marie – ravis de recevoir de Moi et d’être connectés à Moi et de vous désaltérer à 

Mon Esprit. C’est Me connaître avec votre pensée et votre cœur et votre esprit ; c’est 

M’accorder votre temps et votre attention et Me laisser apaiser votre faim spirituelle. 

Je suis la Parole, et en vous connectant à Moi durant votre temps dans Ma Parole, vous vous 

unissez davantage à Moi. Au fur et à mesure que vous lisez et étudiez Ma Parole, que vous 

cherchez à la mettre en pratique, et à la conserver dans votre cœur, vous grandirez en faisant 

l’expérience de Ma présence vivante et vous apprendrez à Me connaître plus intimement, plus 

profondément, plus personnellement. Vous vous fondrez de plus en plus en Moi et dans Ma 

Parole. 

                                                                                 * 

Les hommes qui auront eu de la sagesse resplendiront alors comme le firmament, ceux qui 

auront amené un grand nombre à être justes brilleront comme les étoiles, à toujours et à 

jamais. – Daniel 12:35 

* 

La vraie sagesse éternelle consiste essentiellement à Me connaître. Vous ne gagnerez pas 

seulement de la sagesse, mais aussi un grand bonheur en0 en Me connaissant intimement. Ce 

bonheur surpasse tout ce que le monde peut offrir. Par ailleurs, ceux qui sont sages brilleront 



comme la splendeur des cieux. Donc vous serez merveilleusement récompensés d’avoir eu la 

sagesse d’apprécier pleinement Ma présence. Ceux qui perçoivent correctement les choses 

dans mon royaume sont ceux qui ont une vraie compréhension de Moi fondée sur ma Parole. 

Plus vous absorbez les Ecritures – en les laissant pénétrer votre cœur, votre esprit, et votre 

âme – mieux vous Me connaîtrez. Tous ceux qui Me connaissent comme leur Sauveur 

brilleront dans les cieux pour toujours. Que cette lumineuse promesse vous remplisse d’un 

magnifique espoir.  

L’autre immense privilège que Je vous offre est de pouvoir amener une multitude de gens à 

être justes. Votre vie et vos paroles peuvent influencer d’autres à se tourner vers le bien. Tant 

que vous vous emploierez à vivre près de Moi, en vous réjouissant de Ma présence, votre 

lumière luira devant les hommes – et les aidera à Me trouver. Quand vous influencez les 

autres vers le bien cela renforce votre capacité à briller comme les étoiles à toujours. Le fait 

de vivre près de Moi vous bénit mais cela augmente aussi  votre capacité à refléter Ma gloire 

pour l’éternité !6                                                                                               

* 

Que ton amour, ô Eternel, s’étende jusqu’à moi, et ton salut selon ce que Tu as promis … car 

j’ai mis ma confiance en ta parole. Ne laisse pas ma bouche s’écarter de la vérité, car je me 

fonde sur tes lois. J’observerai ta Loi sans cesse et pour toujours, alors je pourrai vivre dans 

la vraie liberté, car j’ai à cœur de suivre tes préceptes. Je parlerai de tes édits devant des rois 

sans éprouver de honte. Je ferai mes délices de tes commandements, car je les aime. Je tends 

les mains vers tes commandements car je les aime. Je veux méditer sur tes ordonnances. – 

Psaume 119 :41-487 
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