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Notre merveilleux Dieu qui nous aime, joue un nombre incroyable de rôles dans notre vie. Il est 

notre Sauveur, notre Père, notre époux, notre Enseignant, notre Conseiller, notre Consolateur – 

cette liste englobe les multiples rôles que Dieu joue dans notre vie. Seul Dieu, qui est omniscient, 

attentionné, et qui comprend tous nos besoins, était capable de concevoir tout ce qui pourrait 

nous bénir tout au long de notre vie et à chaque étape de notre croissance spirituelle, 

émotionnelle, physique et mentale. 

Et, par le plus grand acte d’amour qui soit, Dieu a sacrifié son Fils unique afin que nous 

puissions être sauvés et vivre éternellement avec Lui. 

Jésus n’est pas seulement notre Sauveur, il est aussi notre meilleur ami. J’aime l’avoir comme 

ami, car c’est dans son rôle d’ami que nous pouvons le présenter aux gens avec lesquels nous 

partageons notre foi. Les gens sont terriblement seuls de nos jours ; alors si nous pouvons leur 

montrer que Jésus peut être un véritable ami, qui sera là pour eux en toutes circonstances, c’est 

quelque chose que les gens recherchent. 

Les gens auxquels nous témoignons doivent accepter par la foi le concept d’un Sauveur, ce qui 

est parfois un peu difficile à saisir. Le concept d’époux n’est pas non plus facile à comprendre 

pour les gens qui n’ont pas encore suffisamment grandi dans la vie chrétienne. Même l’image de 

Dieu notre Père peut être difficile à accepter pour les gens qui n’ont pas eu un père terrestre 

aimant. (Et il se peut que leur expérience avec d’autres symboles d’autorité, comme les 

enseignants, n’ait pas été idéale non plus.) 

Cependant, tout le monde peut comprendre l’envie d’avoir un meilleur ami. Les gens ont souvent 

été déçus par leurs amis. Mais Jésus nous dit que lorsque nous le recevons dans notre vie, nous 

devenons ses amis. (Jean 15.15). Nous qui nous réjouissons de notre amitié avec Jésus et 

reconnaissons la place inestimable que son amitié a dans notre vie, pouvons présenter aux autres 

un ami qui ne les décevra jamais. Cette offre d’une relation céleste aussi extraordinaire est la 

meilleure chose qu’ils puissent recevoir dans la vie. 

Le fait que Jésus promette d’être leur meilleur ami – et en plus, un ami pour toute la vie, un ami 

véritable à tous égards—les rapproche de lui et les aide à comprendre qu’ils peuvent vraiment 

avoir une merveilleuse relation personnelle avec Lui. Alors que d’autres amis les décevront 

inévitablement d’une manière ou d’une autre, Jésus ne les décevra jamais. Tout ce que nous 

attendons d’un ami, Il peut le donner. 

On peut être totalement honnête avec cet ami hors du commun. On peut avoir confiance qu’il 

nous acceptera tels que nous sommes. On sait qu’il nous aidera à devenir quelqu’un de meilleur, 

qu’Il ne nous critiquera pas, qu’Il ne nous condamnera pas. Il sera toujours là pour nous 



encourager. Il écoutera tout ce qu’on a envie de lui dire, peu importe ce que c’est ou combien de 

temps cela nous prendra, et même si notre présentation est quelque peu abrupte ou maladroite. 

On peut apprendre à entendre sa voix parler à notre cœur. On peut compter sur lui : il sera là 

pour nous en toutes circonstances. On peut profiter de la compagnie l’un de l’autre, et dans les 

moments difficiles, il nous réconfortera. L’amitié de Jésus signifie qu’il s’est engagé à être notre 

ami sans poser de condition, comme l’apôtre Paul l’a souligné en Romains 8.38-39 : « Oui, j’en 

ai l’absolue certitude : ni la mort ni la vie, ni les anges ni les dominations, ni le présent ni 

l’avenir, ni les puissances, ni ce qui est en haut ni ce qui est en bas, ni aucune autre créature, rien 

ne pourra nous arracher à l’amour que Dieu nous a témoigné en Jésus-Christ notre Seigneur. » 

Il aime que nous fassions des choses ensemble. Plus on vit avec Jésus, plus ce lien grandit et plus 

on découvre qui il est. 

On peut montrer aux gens que, dans la Bible, Jésus avait la réputation d’être l’« ami des 

pécheurs » (Luc 7.34). Donc, on peut certainement en déduire qu’il ne s’attendait pas à ce que 

ses amis soient parfaits, et qu’il ne s’attend pas non plus à ce que nous soyons parfaits. Bien sûr, 

lorsque nous offrons le salut aux gens, il faut aussi qu’ils comprennent qu’il pardonne leurs 

péchés lorsqu’ils le reçoivent dans leur cœur. 

Vous pouvez dire à la personne à qui vous témoignez de votre foi : Jésus vous aime comme vous 

êtes, et Il est mort pour vous tel que vous étiez. Il vous aimait à ce moment-là, et il vous aime 

maintenant. Il a promis : « Je ne te laisserai pas ; non, je ne t’abandonnerai jamais » (Hébreux 

13.5). Jésus est vraiment l’ami qui est encore plus proche qu’un frère, ou qui que ce soit d’autre 

d’ailleurs. 

Même si la personne à laquelle vous témoignez ne connait rien d’autre du Seigneur, si ce n’est 

qu’il pardonne ses péchés et qu’il sera son meilleur ami, ces choses en elles-mêmes sont de 

formidables cadeaux pour lesquels ils peuvent apprendre à louer Dieu. Au fur et à mesure que 

vous leur apprendrez à connaitre Jésus, et plus ils grandiront dans la foi, plus vous pourrez les 

aider à connaitre la joie de louer le Seigneur chaque jour pour chacune de leurs bénédictions. 

Le fait de se concentrer sur les nombreuses façons dont Jésus est notre meilleur ami nous aide 

non seulement à mieux comprendre comment être un ami pour les autres, mais cela nourrit aussi 

notre gratitude et les expressions de notre adoration. L’adoration, ce n’est pas seulement 

prononcer certains mots ou certaines phrases. Les mots ne sont qu’un moyen d’exprimer ce que 

nous avons dans le cœur. L’adoration, c’est notre cri de louange lorsqu’au fil des expériences, 

nous devenons convaincus de la magnitude de l’amour immérité que notre Dieu merveilleux a 

déversé sur nous. 

Amorcer la pompe de la louange 

Ce peut être une gageure de trouver des exemples spécifiques de tout ce que nous aimons et 

adorons chez Jésus. Parfois il faut amorcer un peu la pompe dans ce domaine pour que le flot de 

la louange commence à s’écouler. 



J’ai recueilli quelques exemples parmi ceux, très nombreux, qui sont inclus dans un bel article de 

Peter. J’ai décidé d’adapter un peu certains termes pour les exprimer à ma façon, de mon cœur à 

Jésus. Parfois, j’aime inventer des airs au fur et à mesure que je les lis, et parler en langues par ci 

par là. Je répète souvent certains mots et j’en ajoute d’autres pour composer un petit air plus 

complet. 

1. Je te glorifie, ô Seigneur ! Je chante et je loue ta puissance. 

2. Je te remercie, Seigneur, parce que tu es juste. Je chanterai des louanges à ton nom, Très 

Haut. 

3. Je te bénirai aussi longtemps que je vivrai ; ma bouche te louera joyeusement. 

4. Tu as été mon soutien, ô Seigneur. À l’ombre de tes ailes, je chanterai de joie. 

5. Je me souviendrai de toi en me couchant. Je méditerai sur toi quand je me réveillerai au 

milieu de la nuit. 

6. Je pousserai des cris de joie vers toi, ô Dieu ; je chanterai la gloire de ton nom. 

7. Je t’offrirai de glorieuses louanges ! Et je dirai : « Que tes œuvres sont éblouissantes ! » 

8. Seigneur, ton pouvoir est si grand que toute la terre t’adore et t’adresse des chants de 

louange. 

9. Je te loue, Dieu formidable, pour tes cieux majestueux ! Je te loue pour tes incroyables 

exploits ; je te loue pour ta formidable grandeur ! 

10. Seigneur, ton amour inébranlable envers moi est extraordinaire. 

11. Ta fidélité, ô Dieu, dure éternellement. 

12. Je me réjouis en toi, et je rends grâce à ton saint nom ! 

13. Tu as transformé mon deuil en une danse ; et tu m’as revêtu de joie, afin que je puisse te 

chanter des louanges et ne pas rester silencieux. Je te remercierai éternellement ! 

14. Je te remercie, mon cher Dieu, de tout mon cœur ; je raconterai à tout le monde tes actes 

merveilleux. Je serai joyeux et j’exulterai en toi ; Je chanterai continuellement des 

louanges à ton nom, ô Très-Haut. 

15. Je veux chanter pour toi, Seigneur ; je veux faire un bruit joyeux pour toi, rocher de mon 

salut ! J’entre en ta présence avec des actions de grâces ; mes chants de louange 

retentissent de joie ! 

16. Seigneur, tu es un grand Dieu, un grand Roi au-dessus de tous les dieux. 

17. Dans ta main se trouvent les profondeurs de la terre ; les hauteurs des montagnes sont à 

toi aussi. La mer est à toi, car tu l’as faite, et tes mains ont façonné la terre ferme. Je 

t’adore et je me prosterne ; je m’agenouille devant le Seigneur, mon Créateur ! 

18. Je te bénis, Seigneur. Je bénis toutes tes œuvres puissantes, dans tous les lieux de ta 

domination. 

19. Tu es le seul Seigneur : c’est toi qui as fait le ciel, et toute son armée, la terre et tout ce 

qu’elle contient, les océans et tout ce qu’ils contiennent ; et tu les préserves tous ; et 

l’armée du ciel t’adore. 

20. Je te remercie, ô Seigneur Dieu, de tout mon cœur ; je glorifierai ton nom pour toujours, 

car ton amour inébranlable envers moi est grand. 

S’élever sur les ailes de la louange 

Vos fardeaux vous paraissent-ils plus lourds que d’habitude ? Avez-vous du mal à faire face aux 

problèmes qui vous assaillent ? 
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J’ai moi aussi connu des moments assez difficiles récemment, et notre précieux sauveur m’a 

rappelé ce qui avait marché plusieurs fois dans le passé, non seulement pour m’aider dans mes 

propres batailles, mais aussi pour aider les autres à combattre les leurs. C’est quelque chose que 

je connais bien, mais que j’oublie facilement. Mon cher Jésus ne m’a pas prêché un sermon et ne 

m’a pas donné l’impression que je l’avais déçu. Il m’a donné une interprétation très belle et 

personnelle de ce petit refrain : « Tourne les yeux vers Jésus. » Bien sûr, je suis certaine que 

Jésus serait heureux que vous aussi, vous l’adoptiez. 

Tourne les yeux vers moi, mon enfant, 

Loue-moi pour tout mon amour, 

Et les épreuves terrestres s’évanouiront 

Dans ma gloire et ma grâce célestes. 

Ou, comme le disait quelqu’un : « Tant que nous marchons avec Dieu, tout ira bien. » Lorsque 

nous fixons notre attention sur Lui, nous ne pouvons pas nous empêcher de le louer. 

Avez-vous remarqué que lorsque vous commencez à louer Jésus intentionnellement, en pleine 

bataille, les victoires surviennent souvent plus vite ? Quand je suis accablée par les problèmes et 

que je me demande quoi faire, si je me concentre pour louer le Seigneur au lieu de me fixer sur 

mes problèmes, mon stress, mon inquiétude et ma peur commencent à disparaître. Tout à coup, 

les fardeaux me paraissent moins lourds. C’est comme s’il me poussait des ailes de louange et 

qu’elles m’élevaient au-dessus de mes problèmes et m’aidaient à traverser les nuages et les 

tempêtes de la vie pour parvenir à la lumière de son Esprit. 

C’est comme cette version personnelle de la chanson « Pourquoi s’inquiéter » que le Seigneur 

m’a donnée : 

Pourquoi s’inquiéter quand on peut louer ?  

Fais confiance à Jésus chaque jour, 

Ne sois pas comme Thomas, ne doute pas. 

Appuie-toi pleinement sur sa promesse, 

Pourquoi s’inquiéter, oui, pourquoi s’inquiéter, 

Quand on peut le louer ?! 

 

Alors, lorsque vous êtes en plein dans la bataille, n’oubliez pas que vous avez une arme 

merveilleuse et puissante : l’arme de la louange. Vous avez le Seigneur à vos côtés, et il n’a 

jamais eu l’intention de vous laisser livrer vos batailles tout seul ! 

Comme le dit le dicton sur la puissance de la louange : « La louange transmet votre bataille à 

Dieu et elle arrête Satan tout net ! » 

Continuez à pratiquer la louange ! Et attendez-vous à ce que Dieu fasse des choses merveilleuses 

grâce à ces louanges !  

  


