La vériteé sur les problemes

[The Truth About Troubles]
Par Maria Fontaine

En tant que disciples de Jésus, nous n’échappons pas a la plupart des problémes et difficultés
que les autres endurent. Cependant, méme si ¢’est parfois pénible, nous sommes bénis, parce
que nous ne sommes jamais abattus de désespoir. Comme 1’a expliqué Paul en 2 Corinthiens
4.8-10 : « Nous sommes accablés de toutes sortes de souffrances, mais non écrasés ; inquiets,
mais non désespérés ; persécutés, mais non abandonnés ; jetés a terre, mais non anéantis.
Nous portons sans cesse dans notre corps la mort de Jésus, afin que sa vie se manifeste aussi
dans notre corps. »

Nous aurons toujours Jésus pour nous soutenir dans les moments difficiles. 11 fait bien plus
que nous aider a survivre, Il se met a notre place dans nos difficultés. Il a pitié de nous et de
nos faiblesses. Il comprend a quel point nous sommes affectés par les problemes et les
difficultés de cette vie terrestre. J’ai demandé au Seigneur de nous aider a comprendre
comment 1l percoit ces choses et comment nous pouvons les voir selon son point de vue.

(Jésus parle en prophétie) : Je sais a quel point on peut se sentir accablé quand ce qui semble
juste et equitable sur le moment ne se produit pas. Je suis la. Je le vois. Je comprends.
Imaginez combien de fois des personnes comme Mere Teresa ont di subir des préjudices ou
des souffrances, des carences ou des pertes injustes et immérités alors qu’elles donnaient un
amour pur et véritable. Etait-ce juste a ce moment la ? Certainement pas.

Bien souvent, Mére Teresa avait a peine de quoi se nourrir. Méme si tres souvent elle ne
recevait pas 1’aide matérielle qu’elle méritait pour son amour bienveillant, le fait qu’elle ait
persévéré fidélement, en partageant le peu qu’elle avait avec ceux qui étaient dans une
situation encore plus désespéreée, a fait de son témoignage une démonstration encore plus
puissante de Mon amour.

Elle a accompli des bonnes ceuvres qui sont restées inconnues du public pendant tres
longtemps. Elle recevait trés peu de soutien pendant des années, et trés souvent elle a di
lutter contre les peurs et les doutes, mais cela a rendu sa décision de Me suivre malgré tout
encore plus précieux. Cela donnait une immense valeur a chaque sacrifice qu’elle a fait, parce
qu’elle a payé le prix fort pour son obéissance. Elle a persévéré parce qu’elle puisait sa force
en Moi et en mon amour qui surpassait ses propres forces.

Les difficultés et les souffrances peuvent aiguiser votre perception de la présence de mon
esprit en vous. Quand vous Me faites confiance pour vous soutenir face a de telles difficultés,
vous devenez une image de Moi qui parle aux autres parce que votre exemple donne de
I’espoir a ceux qui souffrent, et qui sont perdus et désespérés sans Moi.

Je suis trés fier d’étre appelé votre Dieu. Mon cceur souffre quand chaque pas que vous vous
efforcez de faire malgré I’épuisement, la maladie ou le chagrin semble étre a peine suffisant
pour votre survie. Je connais et Je partage la peine que vous endurez. Je supporte les coups
que Satan vous inflige avec ses doutes et ses peurs. Il prétend que Je vous ai abandonnés ou
du moins que Je me suis éloigné de vous. C’est complétement faux. Je ne vous ai pas laissé
tomber ; Je ne me suis pas éloigné. Au contraire, Je suis toujours la, Je vous soutiens et Je



vous porte quand vous vous accrochez pour avancer d’un petit centimétre, d’un petit pas, un
jour de plus.

Les difficultés et les souffrances que vous ou vos bien-aimés, vos amis ou vos connaissances,
endurez dans ce monde sont parfois sévéres. Dans cette vie vous aurez des épreuves, des
afflictions, des pertes douloureuses, ou d’autres choses qui éprouveront votre ame. Cela parce
que vous étes en mission, parce que vous suivez mes traces.

Peut-étre que votre mission est de prendre soin de votre famille avec amour, ou d’insuffler de
I’espoir dans la vie d’autres personnes. Je vous laisse traverser des moments difficiles afin
que vous puissiez vous mettre a la place de ceux qui se sentent accablés, et partager avec eux
le réconfort que vous avez recu de Moi en ces périodes difficiles. Vous pouvez comprendre la
frustration, la colére, et le désespoir qui ont tendance a s’abattre sur beaucoup de gens quand
leurs efforts semblent anéantis par des circonstances qu’ils ne peuvent pas contrdler. Vous
pouvez compatir avec ceux qui éprouvent la douleur de la solitude, ou qui se sentent inutiles,
ou qui manquent de valeurs solides ou d’un but dans la vie, ou qui se sentent emportés dans
le vaste océan de I’humanité et qui ont besoin d’une main tendue et de conseils pour les aider
a retrouver pied.

Vous n’affrontez pas seulement ces épreuves pour votre propre bénéfice. Vous endurez aussi
beaucoup de ces difficultés pour les autres, tout comme J’ai enduré toute cette souffrance
pour vous, afin que vous puissiez vous tourner vers Moi pour recevoir le réconfort, 1’aide, les
encouragements, et I’espoir dont vous avez besoin quelles que soient les circonstances
défavorables. Quand vous soutenez ceux que j’ai mis auprés de vous ou sous votre
responsabilité, vous devenez un instrument de mon réconfort et de ma compassion envers
eux.

Vous pouvez donner de I’espoir aux autres méme dans les moments ou vous faites face aux
difficultés, parce que lorsque vous vous accrochez a Moi et que vous Me laissez vous
soutenir, vous continuez a progresser. VVous continuez a aller de I’avant. Méme si parfois la
lassitude et le sentiment d’abattement vous paraissent insurmontables, Je vous aide a mettre
un pied devant I’autre pour continuer a avancer.

Je ne vous promets pas une vie facile ou tout sera toujours juste et équitable dans ce monde.
Mais Je peux vous promettre qu’aussi difficile que puisse étre la situation, vous avez
Quelqu’un qui voit toujours votre ceeur et qui vous connait et vous aime tel que vous étes
vraiment. Le fait que tout ce que vous avez enduré ne vous a pas empéché de faire ce que
vous savez étre juste montre bien que vous étes mon disciple. Vous avez choisi de Me suivre
dans les moments de douleur, de tirer les lecons de ces expériences difficiles, et de montrer
aux autres par un exemple vivant que peu importe ce que ce monde vous inflige, vous ne Me
perdrez jamais. Vous pouvez avoir confiance que Je vous aiderai toujours a vous en sortir.

Quand vous vous sentez faibles et désespérés, laissez-Moi vous donner ma force. Ces
périodes de difficultés semblent durer trés longtemps quand on est en plein cceur de la
bataille ; mais en réalité, dans la perspective de 1’éternité, votre existence toute entiére n’est
qu’un minuscule laps de temps. Votre vie terrestre sera bientot terminée, et ses problemes
disparaitront. Seuls le bien et I’accroissement et la gloire qui auront résulté de vos
expériences subsisteront. Ils feront partie de vous pour toujours.

Vous courez bien la course. Vous avez résisté et grandi, et vous M’avez suivi fidélement
malgré les obstacles et les revers que vous avez essuyés. Vous n’avez peut-étre pas
I’impression d’étre forts ou accomplis, mais en vérité vous / ‘étes, et vous le devenez un peu



plus chaque jour. Quand Je vous regarde, Je vous vois sans tous les faux semblants et les
masques de la vie. Je percois seulement la gloire et la réalité spirituelle qui demeurent. VVous
tes beaux a Mes yeux et Je vous aime. N’oubliez jamais cela.



